Мастопексия.
1. Первые-вторые сутки вы находитесь в стационарном режиме.

2. Антибиотик: Аугментин 625 мг по 1 таблетке 2 раза в день 5-7 дней.

3. Ежедневно 1 раз в день обрабатывать линии швов растворами септоцида или йодискина. Обязательный уход за дренажами. Не забывать обрабатывать места их выхода. 

4. Перевязки со стерильными салфетками 1 раз в день.

5. Компрессионное белье, снимать только при перевязке.

6. Следить за наличием вакуума в дренажной системе.

7.  Снять дренажи на 2-4 сутки с момента операции в зависимости от их наполнения и предварительно проконсультировавшись с врачом.
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8. Снять швы через 14-20 дней с момента операции.

9. Компрессионное белье носить 1 -1,5 месяца с момента операции.

10. Контрольный осмотр через 1 месяц с момента операции.

11. Контрольный осмотр через 3 месяца с момента операции.

12. Контрольный осмотр через пол года с момента операции.

13. Контрольный осмотр через 1 год с момента операции.
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